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Hotel de ville

170, boulevard Taschereau
La Prairie (Québec) J5R 5H6

3¢ étage
Accueil

Services administratifs
et financiers

450 444-6603
finances@laprairie.ca

Service de I'urbanisme
450 444-6638
urbanisme@laprairie.ca

Service du génie
450 444-6647
genie@laprairie.ca

4° étage

Mairie | Cour municipale
Direction générale

Service des communications
Service des ressources humaines
Service du greffe et des

affaires juridiques

450 444-6600

info@laprairie.ca

PCF &0 @

PERMANENT

Imprimé sur Sustana EnviroSatinMC, 140M texte. Ce papier
contient 100 % de fibres recyclées de Sustana et est fabriqué
avec un procédé sans chlore. Il est désigné par Garant des

foréts intactesMC et certifié FSC®.

Votre bulletin municipal
Mon La Prairie

\
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Ateliers municipaux

725, rue Bernier
La Prairie (Québec) J5R 5W6

Service des travaux publics
450 444-6684
tp@laprairie.ca

Centre
multifonctionnel
Guy-Dupré

500, rue Saint-Laurent

La Prairie (Québec) J5R 5X2

Bibliotheque Léo-Lecavalier
450 444-6710
biblio@laprairie.ca

Service des loisirs, de la culture
et de la vie communautaire
450444-6700

loisirs@laprairie.ca

REJOIGNEZ
VOS COMMUNAUTES!

@villelaprairie #villelaprairie

laprairie.ca/infolettre

REALISATION
Service des communications

MENTION DE SOURCE
Avec la collaboration
de Mélanie Olmstead

R, 450 444-6600
@ info@laprairie.ca
# laprairie.ca

Les horaires sont disponibles
sur le site Internet de la Ville.

Les services d'urgence sont
accessibles en tout temps
en composant le 9-1-1.

En cas de sinistre
majeur, syntonisez

Aréna Ville

de La Prairie

250, rue du Vice-Roi

La Prairie (Québec) J5R0T2
450 444-6745
info@arenalaprairie.com

Ecocentre

1100, chemin Saint-José
La Prairie (Québec) J5R 6A9
450 444-6669
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Mot du maire

Cheres Laprairiennes,
Chers Laprairiens,

C'est avec plaisir que je vous présente ce nouveau numéro de votre
bulletin municipal.

Je souhaite d’abord attirer votre attention sur le lancement de la deuxieme
édition du budget participatif, une démarche qui vous permet de prendre
part concrétement a la vie municipale. Une idée pour améliorer La Prairie
vous trotte dans la téte? C’est le temps de la proposer! Pas besoin d’étre un
expert : nos équipes pourront vous épauler. Et qui sait? Votre idée pourrait
bien se concrétiser!

Vous remarquerez aussi le retour du bulletin imprimé dans les foyers
laprairiens. Au cours des derniéres années, la Ville a multiplié ses outils
numériques pour s’adapter aux nouvelles habitudes d’information.

Les commentaires recus au cours des derniers mois nous ont toutefois
rappelé que le papier demeure, pour plusieurs, une fagon importante

de s’informer. Nous avons donc choisi de le réintroduire, tout en continuant
de vous informer par nos différents canaux numériques.

En terminant, je vous rappelle que vous pouvez toujours prendre
rendez-vous avec moi dans le cadre des Samedis du maire si vous avez des
questions ou simplement pour discuter de sujets qui vous tiennent a cceur.
Je serai heureux d’échanger avec vous.

Sur ce, je vous souhaite un bel automne et, surtout, une bonne lecture!

Consecilléres et conseillers municipaux

Vincent Normand Karine Patrick

NOEL BIGONNESSE LAROCHE DION

District de District du District du District de

la Milice Christ-Roi Vieux La Prairie La Citiére
Céline Julie Isabelle Denis
GAUDETTE SIMONEAU LIZEE GIRARD
District de District de District de District de

La Clairiere La Magdeleine la Bataille la Petite-Gare

KLk

Frédéric Galantai
mairie@laprairie.ca

(‘_L’

Madame Isabelle Lizée,
conseillére du district de la
Bataille, endossera le role de
mairesse suppléante jusqu'au
26 novembre 2026. En vertu de la
Loi sur les cités et villes, la mairesse
suppléante pourrait remplir les
fonctions du maire si celui-ci
devait s’absenter ou si ce dernier
lui demandait de le représenter,
étant lui-méme engagé ailleurs au
méme moment.

A\
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La Ville s’est donné pour objectif de planter des milliers
d’arbres au cours des prochaines années. Le but?

Améliorer les milieux de vie et rendre le territoire plus a
Quelques chiffres

résilient aux changements climatiques.

11 000 arbres

, , . . 0 de canopée sur ’ensemble
C’est le nombre d arbr‘es que la Ville souhaite 28’2 /0 st st
planter dans les emprises, les parcs, les espaces verts
et sur les terrains municipaux d’ici 2035.

de canopée dans la zone

Pourquoi? 16’3 0/p urbaine (entre l'autoroute 30

\\ . et le fleuve Saint-Laurent)
\ Parce que les arbres font bien
\ plus qu’embellir le paysage.

Leurs nombreux bienfaits font
en sorte qu’ils doivent étre pris
en compte dans la facon de
penser et d’aménager la ville.

La canopée, c’est quoi?
\ C’est la superficie du territoire couvert par les
x branches et les feuilles des arbres, vue du ciel et
\ exposée directement au soleil.
N\

30 0/0 est la cible a atteindre en

zone urbaine d’ici 2055

Vie municipale | Mon La Prairie
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Les arbres ont beaucoup a raconter

Pourquoi planter tel arbre a tel endroit? C’est quoi, au juste, lemprise

municipale? Et avoir un arbre, est-ce vraiment compliqué?

La Ville a créé cinq courtes vidéos qui permettent d’en apprendre un peu plus
sur les arbres... sans se casser la téte.

La Ville
de demain

A quoi ressemblera
La Prairie dans 30 ans?

Un arbre,
¢a change tout

Un arbre, c’est bien
plus que de l'ombre!

Le bon arbre au
bon endroit

Parce que planter,
ca se planifie.

Visitez la page Web
consacrée au sujet.

laprairie.ca/arbres

L’entretien Lemprise
simplifié municipale
Avoir un arbre, c’est plus Ce petit bout de

simple qu’on pense. terrain, c’est quoi?

AVOIR!

Retrouvez les cing capsules
en un seul endroit.

-

Et pour la suite?

D’ici la fin de 2027, un plan de foresterie urbaine

viendra guider a long terme la plantation, ’entretien
et la gestion des arbres publics. D’ici |3, la Ville

est accompagnée par des organismes experts pour
planifier les plantations. []

A\

Vie municipale | Mon La Prairie
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Agenda municipal

Pour ne rien manquer

Séances du conseil Abris d’auto temporaires

Les séances ordinaires du conseil municipal ont Il est permis d’installer les abris d’auto temporaires

lieu un mardi par mois a ’hotel de ville. Les prochaines a compter du 1" novembre.

se dérouleront les 20 octobre, 10 novembre

et 8 décembre, 3 19 h. Bureaux administratifs fermes

Lordre du jour est disponible sur le site Internet de la Ville le Les bureaux administratifs de la Ville seront

vendredi précédant chaque séance. Il est également possible fermés pour le temps des Fétes du 24 décembre

d’y confirmer ’horaire. au 3 janvier inclusivement. [] \\

.

Un prix d’excellence
pour Mon La Prairie audio

Le Mon La Prairie audio a regu une belle reconnaissance!
Le bulletin municipal en mode balado a remporté un
prix Argent a 'occasion des Prix d'Excellence de la
Société québécoise des professionnels en relations
publiques, un concours qui récompense les meilleures
réalisations en communication des organisations
publiques et privées du Québec.

\

\\\\ Le projet s'est distingué par son approche visant

\ arendre l'information municipale plus accessible,
dans un format court, clair et facile a écouter.

Depuis son lancement en 2025, plus de 7 500
capsules ont été écoutées.[]

Pas encore eu l'occasion
&’
d'ecouter les capsules?

<— C'EST PARICI!

Vie municipale | Mon La Prairie
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UNE QUESTION?

Le Service de l'urbanisme peut renseigner
les citoyens sur la réglementation, les
permis et les démarches a effectuer.

Permis et certificats d'autorisation

Deux réflexes a adopter

o Prendre de l’avance

Un projet en téte pour 20277 automne est un bon moment pour vérifier la
réglementation et préparer les documents nécessaires a une demande de permis.

Selon 'achalandage, la délivrance d’un permis peut prendre jusqu’a 60 jours
lorsque la demande est compléte et conforme.

6 Faire sa demande en ligne

Plusieurs demandes de permis et de certificats d’autorisation peuvent étre faites
entierement en ligne.

Il suffit de remplir le formulaire électronique correspondant au projet et de transmettre
les documents demandés. []

\
Faire une demande de permis: laprairie.ca/demande-de-permis — \\\\
\

Changement d'adresse : un rappel
Les propriétaires d’immeubles sont invités a signaler tout changement d’adresse a la Ville afin de s’assurer de recevoir les
communications qui les concernent.

C’est particulierement important pour ceux qui ne résident pas dans leur immeuble, puisque la Ville peut avoir a les rejoindre
au sujet du batiment, de ses occupants ou de son utilisation. []

Vie municipale | Mon La Prairie
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Patrimoine

Le mur du Rempart
sera restauré

Une partie du mur du Rempart, ['un des
ouvrages patrimoniaux emblématiques du
Vieux-La Prairie, sera restaurée grace a une aide
financiére du gouvernement du Québec.

Les travaux, prévus en 2028, toucheront le
trongon situé entre le chemin de Saint-Jean
et larue du Boulevard.

Un mur qui en a vu passer!

Construit a la fin du 19¢ siécle par le
gouvernement fédéral, le mur servait a protéger
les maisons du Vieux-La Prairie contre les
embacles et les inondations.

Al'époque, le fleuve Saint-Laurent arrivait
au pied du mur, l'autoroute 15 n'existant
pas encore.

Aujourd'hui marqué par le temps, le mur
demeure un témoin précieux de ['histoire
de La Prairie.[]

Art public
Les parcs se parent de couleurs

Cet été, de nouvelles ceuvres sont apparues dans les parcs. Colorées et
accessibles a tous, elles invitent a découvrir l'art autrement.

LE SENTIER DE LA BOUGEOTTE

Valérie Trudel
Parc Lucie-F.-Roussel

Ce parcours ludique invite petits et grands a bouger, a apprendre
et a s'amuser. Il transforme le parc en un espace de découverte grace
a des défis et a des activités.

CHASSEURS DE SOURIRES

Kervens Fils
Parc Emilie-Gamelin

Cette murale de type « cherche et trouve » célebre la diversité,
l'inclusion et le respect, a travers des personnages de tous ages.
Un défi s’ajoute a 'observation de l'ceuvre : y repérer les éléments
dessinés au sol!

LES GARDIENS DU PAVILLON

Stéphanie Fiola
Parc récréatif canin

Cette murale colorée célebre le lien qui unit les maitres a leur chien
tout en rendant les lieux encore plus accueillants.[]
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Travaux majeurs

Deux projets prennent forme

La Prairie a connu plusieurs chantiers cet été.
Alors que certains tirent a leur fin, d’autres permettent
de voir se dessiner de nouveaux aménagements.

Le parc du Rhdne se concrétise

Les travaux avancent au parc du Rhdne, situé entre
Pécoquartier TOD La-Prairie-sur-le-Parc et le quartier
La Clairiere.

Aterme, petits et grands pourront y profiter de modules de
jeux, d’espaces de détente ombragés et de sentiers pour la
marche et les déplacements actifs. La nature y occupera
aussi une place importante grace a des aménagements
composés de végétaux indigenes et a la préservation de
zones naturelles.

Du coté du secteur de La Magdeleine

Les travaux sont maintenant terminés sur le boulevard de

La Magdeleine. En plus de la reconstruction de ['aqueduc
entre les boulevards des Prés-Verts et des Champs-Fleuris,
le chantier aura permis de déplacer la piste cyclable hors

de la chaussée, d'aménager des débarcadéres d'autobus et
d'ajouter deux intersections surélevées. Des aménagements
paysagers favorisant la gestion des eaux de pluie ont
également été prévus.

Les travaux sur les boulevards des Champs-Fleuris et des
Prés-Verts devraient quant a eux prendre fin cet automne.[]

A\
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Parc de conservation du Marais

A quelques pas de plusieurs quartiers de la ville, le parc

de conservation du Marais fait partie du quotidien de
nombreux citoyens. Certains y promenent leur chien ouy
font leur jogging, d’autres viennent y observer les oiseaux,
tandis que des familles profitent des sentiers.

Cet été, le parc a été observé sous toutes ses coutures afin
de brosser un portrait de sa biodiversité, de ses milieux
naturels et des menaces qui pesent sur lui. Lobjectif?
Mieux connaitre ce milieu pour mieux le protéger.

Une grande biodiversité

Le parc réunit plusieurs types de milieux naturels, dont un
grand marais, des friches et des boisés. Autant d’habitats
pour une foule d’especes animales et végétales.

Les friches sont des milieux ouverts qui se forment
notamment lorsqu’un terrain n’est plus entretenu ou a la
suite d’'une perturbation naturelle, comme un incendie.
Elles abritent des couleuvres, des insectes et des oiseaux.

Les milieux humides,
comme le marais
Smithers (c’est son
nom!), occupent

prés de 50 % de la
superficie du parc. Une
richesse lorsqu’on sait
qu’environ 80 % de ces
milieux ont disparu
dans la grande région
de Montréal au fil du
développement urbain.

Des espéces a statut précaire

Au cours de I’été, la Ville a observé 11 especes
animales et végétales a statut précaire,
C’est-a-dire des especes menacées ou
particulierement vulnérables. Et il pourraity
en avoir davantage!

Bien que fragilisées par la perte de leur habitat,
des tortues peintes et des tortues serpentines
peuvent étre apercues prenant un bain de soleil
dans le marais.

Un réseau de nichoirs a été aménagé
pour favoriser la reproduction de
’hirondelle bicolore, une espece

en déclin. Mais voila : le moineau
domestique, une espéce introduite
et abondante, lui fait concurrence et
occupe plusieurs nichoirs du parc.



Contribuer a la préservation du parc

A proximité du parc

\
Certains gestes sont a proscrire afin de préserver les milieux naturels : k\\\
\

« allumer un feu;

+ jeter desretailles de gazon;

- planter des végétaux ornementaux;
« vider une piscine.

Lors d’une promenade

Quelques bons réflexes contribuent a protéger les habitats et a limiter le dérangement de la faune :

- demeurer dans les sentiers;
- ne laisser aucun déchet;
- garder les chiens en laisse.|]

Environnement | Mon La Prairie
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Et le produit préféré Une aide qui reste ici
H™H La particularité de consoméco? Laide financiere, qui peut
deS La pra iriens est... atteindre 100 $, est remise sous forme de cheque-cadeau a

LA TON DEUSE A GAZON! dépenser dans un commerce laprairien au choix du demandeur.

Le programme encourage ainsi des choix plus

A fil, a batterie ou manuelle y o
écoresponsables, tout en favorisant I'achat local.

Depuis son lancement en janvier 2023, consoméco

- .
encourage 'achat de certains produits d’entretien Et avec Phiver qui approche...

paysager écoresponsables. Celui qui a fait l'objet du plus La souffleuse a neige électrique fait elle aussi partie des
grand nombre de demandes est la tondeuse a gazon, produits admissibles, tout comme le souffleur a feuilles,
avec 108 au total. le taille-bordure et le taille-haie électriques, ainsi que la

toilette a faible débit. [|

Au total, depuis le lancement...

' 316 demandes
Q 29 600 $ accordés

POUREN SAVOIR PLUS

consomeco.ca —»

\\

Environnement | Mon La Prairie
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Des nouvelles de votre MRC

Volumineux

Avant de se départir d’un article volumineux, mieux
vaut vérifier son état. S’il peut encore servir, les centres
de réemploi peuvent lui donner une deuxiéme vie.

Besoin de s’en départir?

Les meubles endommagés, matelas, sommiers
et autres articles volumineux sont ramassés lors
de la premiére collecte des déchets du mois.

Pour faciliter le ramassage :

- vérifier que l'article est accepté a la collecte;

« déposer les volumineux les uns a c6té des autres,
sans les empiler;

« retirer les clous, vis et autres éléments tranchants;

« s’assurer que les articles peuvent étre facilement
manipulés par deux personnes.

La liste complete des matieres acceptées et les
consignes de collecte se trouvent sur Info-collectes. []

Surplus de résidus verts

Six collectes spéciales
cet automne

19 et 26 octobre
2,9 et 16 novembre

Les surplus de feuilles et de résidus de jardin doivent
étre déposés dans des sacs de papier, en bordure de rue,
a c6té du bac brun.

Seuls les sacs de papier sont acceptés.

Compost

Le bac brun recommencera a étre
collecté toutes les deux semaines
dés le mois de décembre.

Le nouveau calendrier des collectes
sera disponible en novembre. []

Ces symboles existent
pour une raison!

Les produits portant un symbole de danger ne
vont pas aux poubelles. Les résidus domestiques
dangereux doivent étre déposés dans un lieu de
dépot officiel, comme l’écocentre.[]

~
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vie Déneigement

de quartier Préts pour I'hiver?

SN\
Le temps froid et la neige? Aucun probleme! Pour passer un hiver
sans anicroche, voici quelques rappels utiles.

LABC du déneigement

Déneiger une ville en une journée, ce serait bien, mais ce
n’est pas réaliste. Lors des opérations, certains endroits
sont donc dégagés en priorité :

- les grandes arteres;

- lesrues secondaires, qui relient les rues de quartier aux
artéres principales;

« les trottoirs.

Aider la Ville, c’est facile!

Quelques gestes facilitent les opérations de déneigement.

1. Ne pas déposer de neige ou de glace dans la rue,
sur les trottoirs ou dans une place publique.

2. Dégager les bornes-fontaines et les coins de rue.
La Ville s’en charge, mais un coup de main est toujours
le bienvenu!

\\ 3. Attendre le passage de la déneigeuse avant de stationner
k un véhicule dans la rue.
\

4. Eviter de stationner un véhicule vis-a-vis d’un autre garé
de lautre c6té de la rue.[]

Pour consulter les principaux réglements municipaux,
visitez le site Internet de la Ville

Vie de quartier | Mon La Prairie
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PAS D’EAU POUR LE CAFE
CE MATIN?

!

Abonnez-vous
aux avis municipaux!



http://portevoix.laprairie.ca
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vie
économique Au cceur de
NN votre qUOtldlen

Si La Prairie peut compter sur une vie économique et sociale

dynamique, c’est notamment grace aux entreprises qui ont choisi
Centre du pneu radial de s’y établir. Ces derniéres font partie intégrante de la vie des

citoyens puisqu'elles leur permettent de se nourrir, de se divertir,

Batteries La Prairie de se vétir, de travailler et plus encore! Mais qui se cache derriére

elles? Voici deux portraits de passionnés.

Lhistoire du Centre du pneu radial commence
dans les années 70, lorsque le mécanicien
Michel Desjardins et un associé achetent

le garage Chez Rouillier, une institution
laprairienne. Homme de défis, monsieur
Desjardins développe I’entreprise et en
devient 'unique propriétaire en 1990.

Au fil des années, le garage s’agrandit et se
diversifie. D’abord spécialisé dans la pose de
pneus, il offre aujourd’hui une variété

de services de mécanique et compte neuf
espaces de réparation.

Toujours soucieux de sa clientele, Michel
Desjardins ouvre Batteries La Prairie

a méme son commerce en 2004. Le magasin
propose une vaste sélection de batteries
pour les véhicules, les embarcations et les
appareils électroniques.

Aujourd’hui, 'entreprise emploie
dix personnes a temps plein, en plus de
quatre employés saisonniers pour la

période des pneus. [] Le St-Paul Taverne moderne

En 2022, le Café St-Paul laisse place au St-Paul Taverne moderne
sous la direction d’un nouveau propriétaire, David Godin-Pelletier.
430, boulevard Taschereau

e T ) Diplomé de U'Institut de tourisme et d’hotellerie du Québec et

ancien participant de '’émission Les Chefs!, le restaurateur a
perfectionné son savoir-faire dans plusieurs établissements en
Europe et au Québec. En 2017, il se lance en affaires en ouvrant le
restaurant Nourri au beurre, a Boucherville, qu’il vend en 2025.

pneuradiallaprairie —

Depuis son arrivée au St-Paul, David Godin-Pelletier a entrepris
d’importantes rénovations et renouvelé l'offre du restaurant.
Au menu : une cuisine d’inspiration pub et bistro de quartier
\ qui mise sur des ingrédients frais, locaux et préparés sur place.
\\\\ Lexpérience se prolonge avec une programmation variée qui
& inclut des chansonniers, du karaoké, des soirées d’humour et, dés
cet automne, des ateliers de création de cocktails.

De plus, avec deux partenaires, le restaurateur compte lancer une
nouvelle entreprise de services de traiteur pour les événements
privés et d'entreprises. Un retour aux sources pour celui qui a fait
ses premiers pas comme chef a domicile.[]

345, boulevard Taschereau
lestpaultavernemoderne.ca —

Vie économique | Mon La Prairie
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Politique de partenariat

Les entreprises et la Ville :
une alliance gagnante

Chaque année, La Prairie propose des événements qui rassemblent des milliers de citoyens.
La Politique de partenariat permet aux entreprises de s’associer a ces rendez-vous en offrant
une contribution financiére, des biens ou des services. En retour, elles bénéficient d’une
visibilité établie selon la nature et I'importance de leur engagement.

Ces partenariats contribuent a enrichir la vie locale tout en faisant connaitre les entreprises
qui s’investissent dans leur communauté.
Deux types de partenariats

Les entreprises peuvent s’associer a un événement organisé par la Ville ou contribuer a
la mise en valeur d’une infrastructure municipale. Ces deux formes de partenariat offrent
différentes possibilités, selon les objectifs de 'entreprise et le type d’implication recherché.

Une visibilité adaptée

Les formes de visibilité sont déterminées en fonction du partenariat, du public rejoint et

du niveau de contribution. Elles peuvent notamment comprendre une présence sur les
plateformes numériques de la Ville, dans les outils imprimés, sur les lieux d’'un événement ou
dans l'affichage associé a une infrastructure.

Une place particuliére pour les commerces locaux

La Politique de partenariat se distingue également par une formule réservée aux commerces
locaux, sans niveau minimal de contribution. Cette mesure vise a faciliter leur participation
aux initiatives municipales, a mettre en valeur leur présence sur le territoire et a encourager
l’achat local.

Un soutien concret a la vie locale

En devenant partenaire de la Ville, une entreprise soutient concretement la tenue
d’événements et la mise en valeur d’infrastructures qui contribuent a la vitalité de La Prairie.
Ce partenariat témoigne de son engagement envers le milieu, favorise son rapprochement
avec la communauté laprairienne et lui procure une visibilité aupres des citoyens.

Une politique accessible en ligne

Les occasions de partenariat, les niveaux de contribution et les plans de visibilité offerts sont \\
détaillés sur le site Internet de la Ville.[] k
\

laprairie.ca/partenariat —
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Organismes culturels, sportifs et communautaires

Toujours la pour vous

|_ L'apport des organismes dans la communauté est considérable.
Chaleureux et accessibles, ils constituent des milieux de vie qui favorisent l'entraide
et contribuent a la vie sociale de nombreux Laprairiens.
Voici le portrait de deux d'entre eux. _l

Vie communautaire | Mon La Prai

—
@



(04

l Organisme communautaire

Carrefour jeunesse-emploi
Roussillon

Depuis 1998, le Carrefour jeunesse-emploi Roussillon
accompagne les jeunes de 14 a 35 ans dans leurs
démarches d’intégration au marché du travail,

de retour aux études ou de développement de
projets personnels.

Aide a la rédaction de curriculum vitae et a la
recherche d’emploi, soutien a la persévérance
scolaire, ateliers thématiques ou encore soutien

a lentrepreneuriat : les services offerts sont
nombreux. Lorganisme mise aussi sur des
expériences concretes, comme un jardin collectif,
des projets artistiques ou des marchés des jeunes
entrepreneurs, qui permettent de développer des
compétences utiles tant dans la vie professionnelle
que personnelle.

Le but? Aider chaque jeune a tracer un parcours
qui correspond a ses aspirations. []

O

O/(\Q . .
| Organisme communautaire

LAvant-garde
en santé mentale

L’Avant-garde en santé mentale agit en
prévention et mise sur ’'entraide, la participation
citoyenne et le pouvoir d’agir pour favoriser la
santé mentale.

Fondé en 1991, lorganisme propose des ateliers,
des formations, des conférences, des activités
communautaires et des groupes d’entraide
ouverts a toute personne intéressée par la santé
mentale, qu’elle traverse ou non une période
difficile. Ces activités permettent de créer des
liens, de mieux comprendre ce qui influence la
santé mentale et de renforcer le pouvoir d’agir
de chacun.

L’Avant-garde en santé mentale offre aussi de
’hébergement et de 'accompagnement aux
personnes en situation d’itinérance afin de
les aider a cheminer vers un mieux-étre et une
stabilité résidentielle. []

A\
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MANQUER...

REJOIGNEZ VOS COMMUNAUTES

Infolettre

A laprairie.ca/infolettre

.. @villelaprairie ﬂ ° m
Iapralrle.ca t#villelaprairie
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